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“Ymmärtäkää ihmisen 

kokonaisuutta: kokonaisuus haltuun 

kotona”

Tavoitteena: Pohjoispohjalaisen ikääntyvän turvallinen, mielekäs 

ja kokonainen elettävä elämä omassa kodissa, jota mahdollistavat 

tarvittaessa oikea-aikaiset, yksilölliset ja helposti saavutettavat 

palvelut, lähellä tai lähellä etänä.



Mitä teemme, jotta tavoitteet 

toteutuvat?



Kotisairaala

Vastuu: Oulun eteläinen

Ikäihmisten palveluiden 
tiedolla johtamisen 
toimintamallit

Vastuu: Rannikko

Osaava ja riittävä 
henkilöstö

Vastuu: Oulunkaari ja 
Koillismaa

Omaa elämää kotona

Vastuu: Oulu

Ikäihmisten palvelujen kehittämisohjelman  

(IKÄohjelman) kärkiteemat 

Asiakas- ja 
palveluohjaus

Vastuu: Lakeus
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Ihimiset.fi
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Mobbiilikahavila

Arkikuntoutuminen 

-etänä yhdessä

Meneillään olevia pilotteja

Osallisuus-

koordinaattori

Tuumasta toimeen

DIGI-Aino

Arkikuntoutus



Säännöllinen vuoropuhelu
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Maakunnallinen 

järjestöverkosto

Ja

POPsote

Muistiliiton ja 

maakunnan 

muistiyhdistysten 

kanssa tehtävä 

yhteistyö 

Paljon 

hoksautuksia

ammattilaisille!

Mitä on sotekielen 

takana oikeasti?

Synnyttää 

luottamusta ja 

konkreettista 

yhteistyötä 

Paikalliset

Käytännöt

esim.

Korona-ajan

keskustelut

Järjestöyhdys-

henkilö

Vanhusneuvosto

Järjestö-

kumppanuustahot
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Hyvän hoidon kriteeristöt.

Intensiivinen 

työyksikköjen kanssa tehtävä 

oppimismatka.

Pilotoidaan neljän yksikön 

kanssa. 

Lokakuussa pohditaan 

kaikkien järjestöjen kanssa 

yhdessä ikääntyvien 

omaishoidon asioita ja 

tukitoimia kriteerien 

valossa.

Konkreettiset 

kehittämisaihioita 

yhteistyöhön myös mm. 

Muistidigipolku, 

palliatiivisen ja 

saattohoidon 

vapaaehtoistyö



Lisätietoja:

Satu Kangas

Projektikoordinaattori, POPsote Tulevaisuuden 

sosiaali- ja terveyskeskushanke Ikääntyvien 

palvelujen kehittämisohjelma

satu.kangas@popsote.fi

050 345 0621

twitter: @kangas_satu

Toivomme vuorovaikutusta, otathan yhteyttä!


