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Mihin kaikkeen jarjestoyhteistyota voisi kytkea?

. Yhtenaisen asiakas- ja
Perhekeskustoiminnan Kunnan liikuntatoimen ja sote-palvelujen yhteisen palveluohjauksen

kehittaminen elintapaohjauksen ja liikkuntaneuvonnan toimintamallin kehittdminen
kehittaminen

Kohtaamispaikkatoiminnan

e Kotikuntoutuksen kehittaminen
kehittaminen

Hyvinvointineuvolan A o Y s W e Kotisairaalapalveluja kayttavien
kehittaminen A | Tpte— ikdihmisten toimintakykya yllapitavan

toiminnan kehittaminen

Mielenterveys- ja

paihdepalveluiden Kokemustoiminnan virtuaalinen

kehittaminen e _aluekierros toukokuussa 2021
Kuntien ja kuntayhtyman

| ahjoituskanavan \-I/-Zl?tr::r\rﬁerﬁor?;(\)/ﬁg jarjestoyhdyshenkiloiden yhteistyo Kokemustoimijoiden ja -tiedon
kehittaminen Kaytantojen D s hyddyntaminen palvelujen seka
vahavaraisille edistaminen Ihlmlset.fl_-pz.a.tlvglun kayton hoito- ja palveluketjujen
mielenterveyspalvelujen edistaminen kehittamisessi
aslakkaille e . N .
Jarjestojen Alueelliset sote-toimijoiden ja
Jarjestotoiminnan tilat elamankaariverkostojen jarjestojen yhteistapaamiset PO P
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sote-keskuksissa tukeminen ja hyodyntaminen syksylla 2021



Millaiselle jarjestotoiminnalle ja yhdessa tekemiselle olisi tarvetta?

Sote-keskusten Jarjestot paremmin saataville sote-
iariesto 1Ot tarkeit3 keskuksiin e :
Ennaltaehkaisevat palvelut, Jelfeeuepinel ekl EeElE Jarjestojen osallisuus
kun raskaammille palveluille ei Avoimet infotilaisuudet, jarjestomessut, kunnan toimielimissa
viela ole tarvetta teemojen mukaiset tapahtumat, tyopajat kehittamassa palveluita
Naapuriapu

Vertaistuki Eri ikdryhmien saattaminen

yhteen esim. ikaihmiset ja
lapsiperheet

Kokemus- ja vertaistoiminnan
hyodyntaminen

Matalan kynnyksen kohtaamispaikat e

kaikenikiisille Ylaaste ja lukio: yhteisty0

Ikalhmisten kanssa esim.

Jarjestotoimijoiden aktivointi lukeminen
Verkkovalitteinen jarjestotoiminta

Valtakunnallisten sote-jarjest6jen toiminta Jarjestojen tiedot lhimiset.fi palvelun jatkokehittaminen,
ajantasalle mm. hakutoiminnot

Palveluohjauksen kannalta olisi tarkeaa, etta tieto Jarjestot mukaan ihimiset.fi alustalle:
olisi koottu jonnekin ajantasaiseen paikkaan. kirjastossa saannollisia koulutuksia, kun
Jarjestot voisivat myos markkinoida paremmin aika sallii
toimintaansa.




Millaisella tyoskentelylla asioita halutaan alue-
Ja palkallistasolla kasitella?

* Hyvinvointialueelle yhdenvertainen toimintatapa

e Tarvitaan yhteistydrakenteita, sopiva tila seka ohjeet ja saannot yhteistyolle
e Jarjestoyhdyshenkildiden ja sote-toimijoiden tapaamiset

e Jarjestoyhdyshenkildiden kautta viestiminen sote-keskusten ja jarjestdjen valilla

e Sote-keskusten jarjestoyhdyshenkilot kutsuvat jarjestdt koolle saannollisesti esim. 1-2 kertaa
vuodessa

 Jarjestotapaamiset ikaryhmittain: lapsiperheet, tyoikaiset ja ikaihmiset
* Alueellisen perhekeskusverkoston saannolliset tapaamiset oman toimialan jarjestojen kanssa

* Alueet, kunnat ja jarjestdt ovat erilaisia, joten voi olla tarve seka alueellisille etta paikallisille
tapaamisille

e Etatapaamiset mahdollistavat maakunnalliset ja alueelliset tapaamiset ja esim. eri teemaviikkojen
tapaamiset
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Millaista lisaarvoa jarjestotoiminnan
Jalkautuminen sote-keskuksiin vol tuoda?

* Madaltaa kynnysta ottaa yhteytta jarjestdihin ja tehda yhteistyota jarjestojen
kanssa
* Tuo sote-keskukseen mm.

* Vapaaehtois- ja vertaistukitoimintaa

» Kokemustoimijoita
e Jarjestdjen asiantuntijuutta ja osaamista tueksi asiakkaille ja sote-ammattilaisille

e Tyoparityoskentelyn mahdollisuuksia
* Tuo jarjestot asiakkaiden/potilaiden ja omaisten ulottuville
* Tukee palveluohjausta
* Tuo sote-palveluiden kehittamistarpeita esille




Millaisia tarpeita jarjestotoiminnalla on tiloille
sote-keskuksissa?

e EsteetOn, saavutettava kiintea jarjestopiste keskeisella paikalla, kuten aulassa
* \/oi jattaa esitteita asiakkaiden ja tyontekijoiden saataville
e Sahkdisen asioinnin mahdollisuus, opastusta esim. ihimiset.fi-palvelun kayttéon
* Teemapaivien ja -viikkojen jarjestamisen mahdollisuus (esim. Sydanviikko)
* Mahdollisuus jarjestaa tarjoilua
e Kohtaamispaikka

* Tilojen suunnittelussa tulee huomioida, etta niita voivat ulkopuoliset toimijat varata
* Tilojen maksuttomuus jarjestoille
* Ajanvarausjarjestelman kautta varaukset
* Hyodyntaminen virka-ajan ulkopuolella
e Sisaankaynti tiloihin ulkopuolelta
* Monikayttoiset tilat

* Ryhmatoimintoihin tilat
* Kahvinkeittomahdollisuus
* Verkkoyhteydet, jotta voi osallistua myos etana




